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Uvod

Sprava Ndrodného parku Mald Fatra so sidlom vo Varine je odbornou organizdciou ochrany prirody a
krajiny, ktora zabezpecuje starostlivost o izemie Narodného parku Mala Fatra v sulade s platnou legislativou
a cielmi ochrany prirody. Jednou z jej dlhodobych odbornych ¢innosti je systematické sledovanie navstevnosti
Uzemia, ktoré vyznamnou mierou ovplyviuje stav prirodného prostredia ako aj kvalitu rekreacného
vyuzivania narodného parku.

Monitoring navstevnosti sa v Narodnom parku Mald Fatra vykondva kontinudlne od roku 1976. V
minulosti bol vykonavany vyluéne fyzickou formou, najmad prostrednictvom manuadlneho scitania
navstevnikov priamo v teréne. Od roku 20215 Sprava Narodného parku Malad Fatra so sidlom vo Varine
doplnila monitoring aj o vyuZivanie automatickych scitacich zariadeni. Dlhodobé zhromaZzdovanie a
vyhodnocovanie Udajov, tak umozZiiuje sledovat vyvojové trendy navstevnosti, porovnavat jednotlivé ¢asové
obdobia a identifikovat zmeny v priestorovej a ¢asovej distribucii navstevnikov.

Monitoring navstevnosti Sprava vnima ako nevyhnutny ndstroj najma v kontexte rastucich antropickych
vplyvov, ktoré v sicasnosti negativne ovplyviiuju tzemie Narodného parku Mala Fatra. Ide predovsetkym o
zvysujuci sa tlak na ekologicky citlivé a exponované casti Uzemia, sposobeny napriklad neregulovanym
vykonom S$portovo-rekreaénych aktivit, rozsiahlymi urbanizacnymi procesmi, hospodarenim v lesoch, ktoré
nie je vzdy zaloZené na principoch prirode blizkeho hospodarenia, ako aj prevadzkou kabinkovej lanovej
drdhy Vratna — Chleb, uvedenej do prevadzky v roku 2006.

Monitoring navstevnosti umoZriuje objektivne posudzovat mieru zataZenia jednotlivych lokalit,
identifikovat potencialne negativne vplyvy cestovného ruchu na prirodné hodnoty tzemia a vytvarat odborné
podklady pre prijimanie manaZmentovych, regulaénych a ochrannych opatreni. Zaroven sluZi na
vyhodnocovanie dodrziavania Navstevného poriadku Narodného parku Mald Fatra a na usmerfovanie
udrzatelného rozvoja cestovného ruchu v chranenom Uzemi.

V roku 2025 bol monitoring realizovany pocas letnej turistickej sezény a zamerany na vyhodnotenie
navstevnosti Vratnej doliny a frekvencie navstevnikov v lokalitach Snilovské sedlo a Sedlo Medziholie, ktoré
patria medzi najexponovanejsie turistické uzly v centralnej ¢asti narodného parku. Ziskané Gdaje nadvazuju
na vysledky z predchdadzajlcich rokov a rozsiruju databazu dlhodobo sledovanych lokalit. Monitoring bol
realizovany v radmci projektu ,Turisti a priroda spolu”, podporeného v ramci Programu Svajéiarsko —
slovenskej spoluprace.

Tato zaverecna sprava prinasa uceleny prehlad vysledkov monitoringu navstevnosti realizovaného pocas
letnej turistickej sezédny 2025 vo vybranych lokalitdch Narodného parku Mala Fatra. Venuje sa vyhodnoteniu
intenzity navstevnosti, jej Casovej a priestorovej distribucii v oblasti Vratnej doliny, Snilovského sedla a Sedla
Medziholie, ako aj porovnaniu ziskanych udajov s vysledkami monitoringu z predchadzajucich rokov.

Sucastou spravy je aj interpretacia zistenych trendov v kontexte rasticeho tlaku cestovného ruchu na



prirodné prostredie a poukdzanie na vyznam monitoringu ndvstevnosti ako ndstroja pre odborné
rozhodovanie, planovanie manaZmentovych opatreni a usmerfiovanie udrzatelného vyuZivania Uzemia

narodného parku.



1 Ciel

Hlavnym cielom monitoringu navstevnosti v Narodnom parku Mald Fatra v roku 2025 je ziskat objektivne
a porovnatelné Udaje o intenzite, Casovej a priestorovej distribucii ndvstevnikov vo vybranych exponovanych
lokalitdich Uzemia, a to s cielom hodnotenia zatazenia prirodného prostredia a vytvorenia odbornych

podkladov pre efektivne riadenie a regulaciu cestovného ruchu v chranenom tGzemi.

Ciastkové ciele:

1. Zmonitorovat pasantsku navstevnost Vratnej doliny prostrednictvom sledovania pohybu navstevnikov a
motorovych vozidiel v lokalite Tiesnavy ako hlavnej vstupnej brany do Uzemia.

2.  Vyhodnotit frekvenciu a cCasovy priebeh navstevnosti v najviac exponovanych turistickych uzloch
centrdlnej ¢asti NP Mald Fatra, konkrétne v lokalitach Snilovské sedlo a Sedlo Medziholie.

3. Analyzovat vplyv kabinkovej lanovej drahy Vratna — Chleb na koncentraciu navstevnikov a intenzitu
zataZenia turistickych tras v oblasti Snilovského sedla.

4. Identifikovat rozdiely v navstevnosti jednotlivych turistickych tras v zavislosti od dna v tyZdni,
poveternostnych podmienok a atraktivity cielovych lokalit.

5. Porovnat vysledky monitoringu z roku 2025 s Udajmi z predchdadzajicich rokov a zhodnotit dlhodobé
trendy vyvoja navstevnosti v sledovanych lokalitach.

6. Posudit potencialne rizika zvy$enej navstevnosti z hladiska erdzie turistickych chodnikov, poskodzovania
biotopov a narusenia ekologickej stability uzemia.

7. Vytvorit odborny podklad pre navrh manazmentovych a regulaénych opatreni, zameranych na ochranu

prirodnych hodnét a podporu udrzatelného vyuzivania Narodného parku Mala Fatra.



2 Material a metodika

Monitoring navstevnosti Vratnej doliny sa vykonava od roku 1976 v dvoj- az patrocnych
intervaloch. V roku 2025 bol pouzity rovnaky metodicky postup ako v predchadzajucich obdobiach,
¢im bola zabezpecena porovnatelnost Gdajov. Metodika vychadza z prace Janika (1974) v Uprave
Demianovej (1980).

Zber udajov prebiehal pocas siedmich ndhodne vybranych dni letnej turistickej sezény tak, aby
boli zastupené vietky dni v tyZdni. Monitoring sa uskuto¢rioval v ¢asovom intervale od 8:00 do 16:00
hodiny.

Metddou priameho pozorovania sa zaznamendvali poCty a evidencné Cisla motorovych vozidiel,
pocty os6b v motorovych vozidlach, pocty chodcov a pocty navstevnikov vyuzivajucich iné dopravné
prostriedky (bicykel, kolobezka, motorka a pod.). Udaje boli zistované v oboch smeroch pohybu,
teda pri prichode do sledovaného Uzemia aj pri odchode z neho (Priloha Obrazok 5, 6, 7).

Ziskané udaje boli nasledne spracované a vyhodnotené pomocou Statistickych metéd a metddy
porovnavania, ktoré umoznili posudit vyvoj navstevnosti v Case a identifikovat zmeny v jej
priestorovej a ¢asovej distribucii. Zaznamendvanie evidencnych Cisel motorovych vozidiel sluzilo na
analyzu gravita¢ného zazemia navstevnikov. Pri hodnoteni pasantskej (okoloiducej) navstevnosti je
potrebné zohladnit aj pocet navstevnikov ubytovanych priamo vo Vratnej doline, ktorych nie je
mozné zachytit pri monitoringu v lokalite Tiesnavy.

Na niektorych vybranych lokalitach, resp. trasach Snilovské sedlo — Chleb a Sedlo Medziholie —
Velky Rozsutec, bol monitoring doplneny o elektronické séitavacie zariadenia EcoCounter PYRO
SENSOR, ktoré zaznamenavali absolutny pocet navstevnikov v presne definovanom case. Na
zvysnych trasach nebolo z dévodu ¢lenitého terénu a nedostatocného poctu s¢itatov mozné vyuzit
elektronické s¢itavacie zariadenia, a preto bol monitoring ndvstevnosti realizovany prevazine formou
fyzického scitania.

Na trase Lanova drdha KLD Chleb sa navstevnost sa sledovala manudlnym séitanim poctu
prepravovanych osdb v kabine smerom nahor z vhodného stanovista (Priloha Obrazok 6).
Zaznamendvanie prebiehalo pocas prevadzky lanovej drahy v letnej sezdne, t. j. od 8:30 do 18:00
hod. (9,5 hod.).

Monitoring navstevnosti sa zameriaval na tieto vybrané lokality:



A. Tiesnavy (Obrazok 1)
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Obrazok 1 Lokalita Tiesriavy, na ktorej sa vykondva monitoring ndvstevnosti Vrdtnej doliny

/ : 39

B. Lanova draha KLD Chleb (Obrazok 2) — tato lokalita zabezpecuje spojenie zdveru Vratnej

doliny so Snilovskym sedlom.
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Obradzok 2 Lanovd dréha na trase Vrdtna dolina - Sni
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lovské sedlo, na ktorej sa monitoruje prepraVnd kapacita

C. Snilovské sedlo (Obrazok 3) — na tejto lokalite sa sledovala frekvencia navstevnosti na troch
turistickych chodnikoch:

e Snilovské sedlo — Chata pod Chlebom (zelena turisticka znacka),

e Snilovské sedlo — Chleb (Cervena turisticka znacka),

e Snilovské sedlo — Velky Krivan (¢ervena turisticka znacka).
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Obrdzok 3 Lokalita Snilovské sedlo a trasy nar nadvdzuju
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ondva monitoring ndvstevnosti

D. Sedlo Medziholie (Obrazok 4) — na tejto lokalite sa sledovala frekvencia navstevnosti na
Styroch turistickych chodnikoch:

e Sedlo Medziholie — Velky Rozsutec (Cervena turisticka znacka),

e Sedlo Medziholie — Stefanova (zelenad turisticka znacka),

e Sedlo Medziholie — Stoh (Cervena turisticka znacka),

e Sedlo Medziholie — Osnica (modra turisticka znacka).
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Obrézok 4 Lokalita Sedlo ach sa vykondva monitoring

ndvstevnosti

Monitoring navstevnosti v roku 2025 bol realizovany prostrednictvom siedmich dobrovolnikov,

z toho troch muzov a Styroch Zien (Tabulka 1). Dobrovolnici tvorili prevazne Studenti vysokych skol



a zamestnanci. Z celkového poctu dobrovolnikov pochdadzalo 5 os6b priamo z kompetenéného

Uzemia Narodného parku Mald Fatra, ostatni dobrovolnici boli z prilahlych regiénov.

Tabulka 1 Zakladné informacie o dobrovolnikoch zuc¢astnenych na monitoringu navstevnosti v roku 2025

Pocet dobrovolnikov zticastnenych monitoringu navstevnosti 2025
Pohlavie Pocet Zo znevyhodnenej ciel'ovej skupiny
Muzi 3 0
Zeny 4 0
Uzemna prislusnost podla trvalého pobytu dobrovolnikov
Dobrovolnik |Pohlavie k.4. NP Mala Fatra Poznamka
1 M nie Stre¢no
2 M nie Stre¢no
3 M nie Turany
4 VA nie Turany
5 Z nie Zilina - Solinky
6 V4 ano Beld
7 Z ano Beld

Konkrétne datumy terénneho zberu dat v jednotlivych lokalitach pocas letnej turistickej sezény

v roku 2025 su uvedené v tabulke 2.

Tabulka 2 Harmonogram monitorovania navstevnosti vybranych lokalit v roku 2025

P.c. | Lokalita Datum a den monitorovania
oy 21.7.2025 | 23.7.2025 | 10.8.2025 | 12.8.2025 | 16.8.2025 | 21.8.2025 | 22.8.2025
A | Tiesnavy
pondelok streda nedela utorok sobota Stvrtok piatok
B Lanova draha KLD 21.7.2025 | 23.7.2025 | 31.7.2025 | 12.8.2025 | 15.8.2025 | 23.8.2025 | 24.8.2025
Chleb pondelok streda stvrtok utorok piatok sobota nedela

Snilovské sedlo —
Chata pod Chlebom | 21.7.2025 | 31.7.2025 | 15.8.2025 | 17.8.2025 | 19.8.2025 | 20.8.2025 | 23.8.2025

Snilovské sedlo —

Chleb
Snilovské sedlo — pondelok Stvrtok piatok nedela utorok streda sobota
Velky Krivan

Sedlo Medziholie -
Velky Rozsutec

Sedlo Medziholie -
Stoh

19.7.2025 | 20.7.2025 | 22.7.2025 | 30.7.2025 | 31.7.2025 | 8.8.2025 | 11.8.2025

Sedlo Medziholie -
Stefanova

Sedlo Medziholie -
Osnica

sobota nedela utorok streda Stvrtok piatok pondelok




3 Charakteristika uzemia

Pre potreby monitoringu ndvstevnosti boli z Gzemia Narodného parku Mald Fatra vybrané
lokality patriace medzi najintenzivnejsie turisticky navstevované a zaroven najviac zatazené vplyvom
cestovného ruchu. Vyber lokalit bol zamerany na miesta s vysokou koncentraciou pohybu
navstevnikov, kde moZno predpokladat zvySeny antropogénny tlak na prirodné prostredie. Do
sledovaného Uzemia patri najma oblast Vratnej doliny, konkrétne lokality Snilovské sedlo a Sedlo
Medziholie.

Vratna dolina administrativne patri do okresu Zilina a je siéastou katastralneho Gzemia obce
Terchovd. Uzemie je charakteristické vyrazne &lenitym reliéfom, hlbokymi dolinami, skalnymi
Utvarmi a hustou sietou znacenych turistickych tras. Predstavuje vyznamny vychodiskovy bod pre
pesiu turistiku, horsku cyklistiku a v zimnom obdobi aj pre lyZiarske aktivity. Vysoka navstevnost je
ovplyvnenda najma dobrou dopravnou dostupnostou, vybudovanou turistickou infrastruktidrou a
blizkostou atraktivnych turistickych cielov.

Lokalita Tiesnavy predstavuje jediny vstup motorovych vozidiel do Vratnej doliny a tvori ju
sistava Uzkych krasovych dolin vyhibenych eréznou ¢innostfou potoka Varinka. Uzemie je
charakteristické strmymi skalnymi stenami, obmedzenym priestorom a technicky zabezpeéenymi
usekmi, ktoré umoziuju pohyb navstevnikov v naro¢nom teréne.

Snilovské sedlo sa nachadza v nadmorskej vyske priblizne 1 524 m n. m. a tvori vyznamny horsky
prechod na hlavhom hrebeni Malej Fatry. Sedlo je spristupnené kabinkovou lanovou drdhou Vratna
— Chleb, ¢o vyrazne zvysuje jeho navstevnost pocas celého roka. Ide o ddleZity uzol turistickych tras
smerujucich na Chleb, Velky Krivan, Poludriovy Grun a do zapadnej ¢asti hrebena smerom k vrcholu
Suchy. Vysoka koncentracia navstevnikov sa prejavuje zvysenym zatazenim turistickych chodnikov
a okolitych biotopov.

Sedlo Medziholie lezi v nadmorskej vyske priblizne 1 185 m n. m. a predstavuje vyznamny
prirodny prechod medzi Vratfianskou a Sttovskou dolinou. Na rozdiel od Snilovského sedla nie je
spristupnené lanovou dridhou, ¢o sa odraza v niz$ej Urovni navitevnosti. Uzemie je krizovatkou
viacerych turistickych tras a vyznacduje sa vysokou prirodnou hodnotou a zachovanymi lesnymi

porastmi.
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4 Vysledky a diskusia

Tato kapitola prezentuje vysledky monitoringu ndvstevnosti realizovaného v letnej turistickej
sezone 2025 vo vybranych lokalitdch Narodného parku Mald Fatra. Vyhodnotenie je zamerané na
kvantifikdciu intenzity navstevnosti, analyzu jej ¢asovej a priestorove] distriblcie a identifikaciu

dlhodobych trendov v porovnani s predchdadzajucimi monitorovacimi obdobiami.

4.1 Vyhodnotenie monitoringu navstevnosti — lokalita Tiesnavy

Monitoring navstevnosti v lokalite Tiesnavy poskytuje zdkladny prehlad o intenzite pasantskej
navstevnosti Vratnej doliny, kedZe ide o jediny vstup motorovych vozidiel do Uzemia. Ziskané udaje
potvrdili vyrazni zdvislost navstevnosti od poveternostnych podmienok a typu dna v tyzdni
(Tabulka 3). Najvyssie hodnoty ndvstevnosti boli zaznamenané pocas dni s priaznivym, jasnym a
teplym pocasim, predovsetkym pocas vikendov, ked denny pocet navstevnikov presahoval hranicu
2 500 osbb.

Vysledky zaroven poukazuju aj na vysoky podiel individualnej automobilovej dopravy, ktora
predstavuje vyznamny faktor z hladiska dopravného zatazenia Uzemia a negativnych vplyvov na

kvalitu Zivotného prostredia Vratnej doliny.

Tabulka 3 Pocet pasantov a motorovych vozidiel zaznamenanych na lokalite Tiesfavy spolu s poc€asim v jednotlivych drioch

Navstevnost 2025 Smer Vratna Smer Terchova
Datum Den Pocasie Pocet Pocet morovych Pocet Pocet motorovych
0s6b vozidiel 0s6b vozidiel

21.7.2025 | pondelok | jasno, teplo 1381 569 1176 470
23.7.2025 | streda jasno, teplo 1986 803 1520 570
10.8.2025 | nedela | jasno, teplo 2582 1106 2344 1063
12.8.2025 | utorok jasno, teplo 1581 694 1360 588
16.8.2025 | sobota | jasno, teplo 3202 1264 2489 1089
21.8.2025 | Stvrtok oblac¢no 1005 471 1087 454
22.8.2025 | piatok oblacno 3053 1206 2582 917

spolu 14790 6113 12558 5151

Na zaklade udajov ziskanych v lokalite Tiesfiavy bolo mozné stanovit aj priemernd dennu
navstevnost Vratnej doliny v roku 2025. Vypocet vychadzal z Gdajov o pasantskej navstevnosti
zaznamenanej v smere Terchova — Vrdtna dolina pocas siedmich monitorovanych dni letnej
turistickej sezény. KedZe monitoring v tejto lokalite nezahrnal aj navstevnikov ubytovanych priamo
vo Vratnej doline, zisteny priemerny denny pocet pasantov bol doplneny o odhadovany pocet

ubytovanych navstevnikov.
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Vzhladom na absenciu aktudlnych udajov o celkovej ubytovacej kapacite Vratnej doliny v
sledovanom obdobi sa vychadzalo z poslednych dostupnych udajov z roku 2006, podla ktorych
kapacita ubytovacich zariadeni dosahovala 1 117 1670k (Uzemny plan obce Terchovd, 2006). Pri
predpokladanej priemernej obsadenosti 16Zok pocas letnej turistickej sezény na urovni 80 %, bol
pocet pasantskych navstevnikov pausalne navySeny o 893 odhadovanych ubytovanych
navstevnikov.

Celkova priemerna dennd navstevnost Vratnej doliny bola nasledne vypocitana pomocou

vazeného aritmetického priemeru podla vzorca:

iy . XX n
Vazeny aritmeticky priemer = —

Uvedenym postupom bola priemerna letnda denna navstevnost Vratnej doliny v roku 2025
stanovend na hodnotu 3 006 oséb.

Dalej analyza evidenénych &isel motorovych vozidiel ndm umoiznila uréit gravitacné zazemie
navstevnikov Uzemia (Graf 1). Dominantnd skupinu tvorili domaci navstevnici zo Slovenskej
republiky, ktori predstavovali priblizne 70 % vSetkych zaznamenanych ndvstevnikov. Zahranicnd

navitevnost bola zastipend najma navitevnikmi z Ceskej republiky a Polska.

Gravitacné zazemie navstevnikov v %

H Slovensko

m Ceska republika
Polsko

B Nemecko

B Madarsko

m Svajciarsko
Francuzsko

H Taliansko

M Rakusko

M Litva
W Ukrajina

M Lotyssko

Graf 1 Gravitacné zdzemie ndvstevnikov, ktori navstivili Vratnu dolinu v sledovanom obdobi letnej sezény 2025
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Poslednym sledovanym kvantitativnym ukazovatelom, ktory vyjadruje intenzitu a ¢asovy vyvoj
navstevnosti rekreacného Uzemia, je priemerna letna navstevnost Vratnej doliny v obdobi rokov

1976 — 2025 (Graf 2).

6000

4835
4512

4075
4000 3801
3081 3115 3006
3000
2389 2467
=7 1919 2072 2213 2259

2000 1814
1000 I I I I

0

1976 1980 1982 1986 1988 1992 1998 2001 2003 2004 2006 2009 2012 2016 2020 2025
Rok

[*]
o
[=]
o

Priemerny pocet navstevnikov

Graf 2 Vyvoj priemernej letnej navstevnosti Vratnej doliny za sledované obdobie 1976 — 2025

Z udajov znazornenych v grafe 2 vyplyva, Ze navstevnost Gzemia presla pocas sledovaného
obdobia vyraznymi zmenami, ktoré odrdzaju dlhodoby vyvoj zdujmu o rekredciu a turistiku v tejto
oblasti. V pociato¢nom obdobi rokov 1976 — 1986 bola navstevnost relativne vysoka a pohybovala
sa na Urovni priblizne 4 000 az 5 000 navstevnikov. NajvysSia hodnota bola zaznamenana v roku
1986, ked' priemerna letna navstevnost dosiahla 4 835 oso6b.

Po tomto obdobi nasledoval vyrazny pokles navstevnosti, ktory pretrvaval az do roku 2012. V
tomto obdobi sa priemerna letna navstevnost pohybovala v rozmedzi priblizne 1 800 aZ 2 500 osdb.
Pokles navstevnosti mozno pripisat viacerym faktorom, medzi ktoré patrilo napriklad zrusenie
ubytovacich kapacit v ATC Vratna (Demianovad, 1980), zmena politickej a ekonomickej situacie v 90.
rokoch 20. storocia, ako aj prechod z centrdlne planovanej ekonomiky na trhovd. Tieto zmeny
ovplyvnili dostupnost a charakter cestovného ruchu, pricom svoj podiel mohli mat aj zmeny v
infrastrukture, obmedzena propagdcia regiénu a meniace sa preferencie turistov.

Od roku 2016 je moiné pozorovat postupny narast navstevnosti, pricom hodnoty opat
prekracuju hranicu 3 000 navstevnikov. V roku 2025 bola priemernd letnd dennd navstevnost
stanovend na 3 006 osbéb. Tento rast mozno spajat so zlepsenim infrastruktiry, rozsirenim

parkovacich kapacit, zlepSenim dopravnej dostupnosti lokality. Vyznamnu Ulohu zohrava aj rastuci
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zaujem o aktivny oddych v prirode, zmeny Zivotného Stylu a zvySena propagacia regionu
prostrednictvom digitalnych platforiem. Narast ndvstevnosti mohol byt ovplyvneny aj globalnymi
trendmi podporujucimi domaci cestovny ruch, najma v obdobi po pandémii.
Celkovo moZno konstatovat, Ze napriek vyraznému poklesu navstevnosti po polovici 80. rokov
20. storocia doslo v poslednych desatrodiach k jej stabilizacii a postupnému rastu.
Pri zbere a vyhodnocovani Udajov je potrebné zohladnit viaceré faktory, ktoré mozu ovplyvnit
presnost vysledkov (Kalasova, 2024), najma:
e do pasantskej navstevnosti mézu byt zahrnuti aj navstevnici ubytovani vo Vratnej doline,
ktori realizuju svoje aktivity mimo sledovaného Uzemia,
e ndvstevnost bola monitorovand len pocas 8 hodin denne, nie v priebehu celych 24
hodin,
e Udaj o l67kovej kapacite vychadza z Uzemného planu obce Terchova z roku 2006 a

nemusi presne odrazat sucasny stav.

4.2 Vyhodnotenie monitoringu navstevnosti — lokalita Lanova draha KLD Chleb

Monitoring navstevnosti na trase kabinkovej lanovej drahy Vratna — Chleb poskytuje
kvantitativny prehlad o intenzite technicky sprostredkovaného vstupu ndvstevnikov do centralnej
Casti Narodného parku Mala Fatra. Lanova draha predstavuje vyznamny prvok ovplyviujici
navstevnost Snilovského sedla a nadvazujucich hreberiovych tras, kedZe umoziiuje rychly presun
velkého poctu os6b do ekologicky citlivého vysokohorského prostredia bez fyzickej zataze spojenou
s pesSim vystupom.

Konkrétne pocty navstevnikov zaznamenané na trase v oboch smeroch pohybu pocas

vybranych dni letnej sezény 2025 su uvedené v tabulke 4.

Tabulka 4 Poget pasantov zaznamenanych na lokalite lanovka KLD Chleb spolu s po€asim v jednotlivych dfioch

Def 21.7.2025 | 23.7.2025 | 31.7.2025 | 12.8.2025 | 15.8.2025 | 23.8.2025 | 24.8.2025
pondelok streda Stvrtok utorok piatok sobota nedela
jasno, neskor | . . . Y Y
Poéasie/Trasa | polooblaéno; ey SO || (ellelalbidins, jasno, teplo jasno, teplo el E2leebl et
teplo " | polooblaéno chladno ! ! chladno chladno
8:30-9:00 36 51 7 35 48 64 46
9:00 - 10:00 120 218 181 169 272 254 149
10:00-11:00 198 287 209 371 257 377 288
11:00-12:00 130 210 209 193 150 198 192
12:00-13:00 47 84 118 69 129 72 134
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13:00 - 14:00 45 39 46 58 111 61 41
14:00 - 15:00 18 34 47 36 54 30 34
15:00 - 16:00 9 24 29 15 60 25 19
16:00 - 17:00 7 13 4 10 18 10 6
17:00 - 18:00 1 2 1 15 6 1 5
SPOLU 611 962 851 971 1105 1092 914

Pocas siedmich monitorovanych dni letnej turistickej sezony 2025 bolo na lanovej drdhe
zaznamenanych spolu 6 506 prepravenych oséb v smere nahor. Denné hodnoty navstevnosti sa
pohybovali v rozmedzi od 611 os6b (21. 7. 2025) do 1 105 o0s06b (15. 8. 2025), pricom vyssie hodnoty
boli zaznamenané najma pocas piatkov, sob6t a nediel a v diioch s priaznivymi poveternostnymi
podmienkami. Naopak, pocas pracovnych dni a v diioch s chladnejSim alebo oblaénym pocasim bola
navstevnost vyrazne nizsia, ¢o poukazuje na vyraznu zavislost vyuZivania lanovej drahy od pocasia a
typu dia.

Casova distriblcia ndvstevnosti vykazuje vyrazni nerovnomernost pocas diia. Najvyssia
intenzita prepravy bola zaznamenana v dopoludiajsich hodinach, predovsetkym v intervale 9:00 —
11:00, kedy sa v jednotlivych diioch prepravovalo najviac oséb (napr. az 371 os6b za hodinu 12. 8.
2025 alebo 377 o0s6b za hodinu 23. 8. 2025). Po tomto ¢asovom Useku dochadza k postupnému
poklesu navstevnosti, pricom v popoludiajSich a podvecernych hodindch (po 16:00) boli
zaznamenané uz len minimalne pocty prepravovanych oséb. Tento priebeh potvrdzuje narazovy
charakter navstevnosti, kedy dochadza ku koncentrdcii velkého poctu navstevnikov v kratkom
Casovom intervale.

Na zaklade udajov ziskanych pocas monitoringu bola priemerna hodinova prepravna kapacita
lanovej drahy KLD Chleb v letnej sezéne 2025 stanovena na 929 prepravenych osob za hodinu. V
porovnani s vysledkami monitoringu z roku 2020, kedy bola priemernd hodinova kapacita na Urovni
1 139 0s6b za hodinu, ide o pokles priblizne o 18 %. Tento pokles méze suvisiet s viacerymi faktormi,
najma s prevadzkovymi obmedzeniami, zvySenou frekvenciou prestojov v ramci pocasia, ako aj so
zmenami v sprdvani navstevnikov ¢i ekonomickymi faktormi ovplyviiujucimi dopyt po vyuzivani

lanovej dopravy.

4.3 Vyhodnotenie monitoringu frekvencie navstevnikov — lokalita Snilovské sedlo
Lokalita Snilovské sedlo patri dlhodobo medzi najviac exponované turistické uzly v centralnej

Casti Narodného parku Mala Fatra. Ide o vyznamny hrebenovy prechod a krizovatku viacerych

turistickych tras, ktorého navstevnost je vyrazne ovplyvnena prevadzkou kabinkovej lanovej drahy
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Vratna — Chleb. Kombindacia technického spristupnenia Uzemia a vysokej atraktivity ciefovych bodov

(Chleb, Velky Krivan) vedie k vyraznej koncentracii navstevnikov v ekologicky citlivom
vysokohorskom prostredi.

Monitoring frekvencie navstevnikov bol v letnej turistickej sezéne 2025 realizovany na troch
hlavnych trasach vychadzajucich zo Snilovského sedla: Snilovské sedlo — Chata pod Chlebom,
Snilovské sedlo — Chleb a Snilovské sedlo — Velky Krivan. Konkrétne pocty navstevnikov

zaznamenané na jednotlivych trasdch v oboch smeroch pohybu pocas vybranych dni letnej sezény

2025 su uvedené v tabulke 5.

Tabulka 5 Vysledky monitoringu frekvencie navstevnikov na jednotlivych trasach, ktoré nadvazuju na Snilovské
sedlo, v letnej sezéne 2025

. 21.7.2025 31.7.2025 |15.8.2025|17.8.2025 | 19.8.2025 | 20.8.2025 | 23.8.2025
Den v . 7
pondelok Stvrtok piatok nedela utorok streda sobota
Y . Y . . zamracené,
o . polooblacno + jasno, oblacno, jasno, jasno,
Trasa / Pocasie jasno, teplo rehénka teplo hmla telo teplo veterno,
P P P P chladno
Snilovské sedlo - Chata 134 179 296 340 172 186 330
pod Chlebom
Chata pod Chlebom - 193 155 273 364 197 230 360
Snilovské sedlo
SPOLU 327 334 569 704 369 416 690
Snilovské sedlo - Chleb 317 347 517 574 422 591 548
Chleb - Snilovské sedlo 229 252 375 416 306 429 396
SPOLU 546 599 892 990 728 1020 944
Snilovské sedlo - Velky 309 403 648 675 588 589 736
Krivan
velky Krivan - 280 370 508 391 530 579 614
Snilovské sedlo
SPOLU 589 773 1156 1066 1118 1168 1350
Celkova denna 1462 1706 2617 2760 2215 2604 2984
frekvencia na lokalite

Pocas siedmich monitorovanych dni sa celkova dennd frekvencia navstevnikov na lokalite

pohybovala v rozmedzi od 1 462 os6b (21. 7. 2025) do 2 984 0s6b (23. 8. 2025). Najvyssie hodnoty
boli zaznamenané pocas vikendovych dni a v diioch s priaznivymi poveternostnymi podmienkami,
zatial ¢o nizSie hodnoty sa vyskytovali pocas pracovnych dni alebo pri zhorSenom pocasi (hmla,
vietor, oblaénost).

Z hladiska priestorovej distribucie navstevnikov bola najviac zatazenou trasou Snilovské sedlo —

Velky Krivan, ktora vykazovala najvyssie hodnoty frekvencie pocas vsetkych sledovanych dni. Denné
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pocty navstevnikov na tejto trase dosahovali hodnoty od 589 os6b (21. 7. 2025) aZ po 1 350 os6b
(23. 8. 2025), €o predstavovalo priblizne 45 % celkovej dennej frekvencie navstevnikov na lokalite.
Vysoka atraktivita Velkého Krivana ako najvyssieho vrchu Malej Fatry spolu s dobrou dostupnostou
zo Snilovského sedla vyznamne prispieva k tejto koncentrdcii pohybu.

Trasa Snilovské sedlo — Chleb vykazovala mierne nizSiu, avSak stdle vysoku frekvenciu
navstevnikov. Celkova dennad frekvencia na tejto trase sa pohybovala v rozmedzi od 546 os6b do 1
020 0s6b, pricom vyssie hodnoty boli zaznamenané najma pocas dni s jasnym a teplym pocasim.
Trasa Snilovské sedlo — Chata pod Chlebom bola zo sledovanych trds najmenej frekventovan3, s
dennymi hodnotami v rozmedzi od 327 os6b do 704 osbb, €o suvisi najma s jej mensou atraktivitou
ako cielovej trasy a CiastoCne aj s charakterom pohybu navstevnikov vyuzivajucich tato trasu ako
prechodovu.

Z hladiska dlhodobého vyvoja navstevnosti vykazuje Snilovské sedlo vyrazni dynamiku.
Priemerna letnd dennd navstevnost sa v sledovanom obdobi rokov 1974 — 2025 pohybovala od
minima 636 0s0b v roku 1993 aZ po hodnoty presahujice 2 300 os6b v roku 2025. Po vyraznom
poklese navstevnosti v 90. rokoch 20. storocia, ktory suvisel so spoloc¢enskymi a ekonomickymi
zmenami, dochddza od roku 2016 k vyraznému ndrastu navstevnosti. V roku 2025 bola priemerna
letnd dennd navstevnost Snilovského sedla odhadnutd na 2 335 oséb, ¢o predstavuje jednu z

najvyssich hodnot v celom sledovanom obdobi (Graf 3).
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Graf 3 Vyvoj priemernej letnej navstevnosti Snilovské sedla za sledované obdobie 1974 — 2025

Zo zistenych udajov priemernej dennej frekvencie navstevnikov v lokalite Snilovské sedlo je

zaroven potvrdené, Ze prevadzka lanovej drahy ma na ndvstevnost tejto lokality vyrazny vplyv
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(Kalasova, 2024). Ako je zrejmé z grafického zndzornenia vyvoja ndvstevnosti (Graf 3), v sledovanom
obdobi st identifikovatelné tri vyrazné poklesy navstevnosti, konkrétne v rokoch 1993, 2004 a 2014.
Kym pokles zaznamenany v roku 1993 pravdepodobne suvisel s celkovymi politickymi a
ekonomickymi zmenami v 90. rokoch minulého storocia, dalSie dva poklesy boli priamo viazané na
prevadzku lanovej drahy.

V roku 2004 bola lanova drdha odstavend z dovodu doZitia pévodnej sedackovej lanovky,
vybudovanej v rokoch 1948 — 1950 a uvedenej do prevadzky v roku 1950. Nova kabinkova lanova
drdha bola nasledne spustend do prevadzky az v marci 2006, ¢o sa vyrazne prejavilo na do¢asnom
poklese navitevnosti Snilovského sedla. Dalsi vyrazny pokles bol zaznamenany v roku 2014, kedy
Vratnu dolinu zasiahla privalova povoden. Kabinkova lanova draha bola priblizne pol roka (od jula
do decembra) mimo prevadzku a z dovodu realizacie zabezpecovacich prac bol ¢iastocne uzavrety
aj turisticky chodnik veduci popod lanovu drahu — zelena turisticka znacka (Sibilova, 2016).

Z hladiska ochrany prirody predstavuje vysoka a dlhodobo rastica navstevnost Snilovského
sedla vyznamné riziko najma v suvislosti so zrychlenou erdéziou pody, rozSirovanim turistickych
chodnikov, vznikom neoficidlnych tras a poskodzovanim vegetacie v subalpinskom stupni. Vysledky
monitoringu potvrdzuju, Ze Snilovské sedlo patri medzi Uzemia s najvy$sim navstevnickym tlakom v
Narodnom parku Mald Fatra, a preto si vyZaduje zvySenU pozornost pri nastavovani
manazimentovych a regulacnych opatreni zameranych na ochranu prirodnych hodnét a udrzatelné

vyuZivanie Uzemia.

4.4 Vyhodnotenie monitoringu frekvencie navstevnikov — lokalita Sedlo Medziholie

Sedlo Medziholie predstavuje vyznamny turisticky uzol v centralnej ¢asti Narodného parku Mala
Fatra. Na rozdiel od Snilovského sedla nie je spristupnené technickymi zariadeniami, ¢o sa odraza v
nizSej, avSak dlhodobo stabilnej navstevnosti. Napriek tomu patri medzi ekologicky citlivé Gzemia s
vysokou koncentraciou pohybu navstevnikov, najma v suvislosti s trasami smerujucimi na Velky
Rozsutec a do obce Stefanova.

Monitoring frekvencie navstevnikov bol v letnej turistickej sezone 2025 realizovany na Styroch
hlavnych turistickych trasach vychadzajucich zo Sedla Medziholie: Sedlo Medziholie — Velky
Rozsutec, Sedlo Medziholie — Stefanovd, Sedlo Medziholie — Stoh a Sedlo Medziholie — Osnica.
Konkrétne pocty navstevnikov zaznamenané na jednotlivych trasach v oboch smeroch pohybu pocas

vybranych dni letnej sezény 2025 st uvedené v tabulkach 6 a 7.
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Tabulka 6 Vysledky monitoringu frekvencie ndvstevnikov na jednotlivych trasach, ktoré nadvazuju na Sedlo
Medziholie, v letnej sezéne 2025

. 19.7.2025 | 20.7.2025 | 22.7.2025 | 30.7.2025 | 31.7.2025 | 8.8.2025 | 11.8.2025
Den , v .
sobota nedela utorok streda Stvrtok piatok | pondelok
v . slnecno, slnecno, polooblacno, . polooblacno, | slnecno, slnecno,
Pocasie / Trasa teplo teplo veterno eIl prehanky teplo teplo
Medziholie - Velky | g 307 114 156 89 188 132
Rozsutec
Velky Rozsutec- | 534 233 98 198 92 169 88
Medziholie
SPOLU 479 540 212 354 181 357 220
Medziholie - Stoh 86 120 38 84 56 112 33
Stoh - Medziholie 44 77 55 67 36 67 38
SPOLU 130 197 93 151 92 179 71
Medziholie - 235 238 85 167 84 216 122
Stefanova
Stefanova - 235 309 96 133 110 180 114
Medziholie
SPOLU 470 547 181 300 194 396 236
Medziholie - 76 98 60 70 25 53 19
Osnica
Osnica -
Medziholie 107 112 44 91 29 86 44
SPOLU 183 210 104 161 54 139 63
Celkova denna
frekvencia na 1262 1494 590 966 521 1071 590
lokalite

Na zdklade ich vyhodnotenia sa celkova dennad frekvencia navstevnikov na lokalite pohybovala
v rozmedzi od 521 os6b (31. 7. 2025) do 1 494 os6b (20. 7. 2025). NajvysSie hodnoty boli
zaznamenané pocas vikendovych dni a v diioch s priaznivymi poveternostnymi podmienkami, zatial
¢o pocas pracovnych dni a pri zhorsenom pocasi (prehanky, veterno) bola navstevnost vyrazne
nizsia.

Z hladiska priestorovej distriblcie navstevnikov bola jednoznacne najviac zatazenou trasou
Sedlo Medziholie — Velky Rozsutec, ktora pocas sledovaného obdobia vykazovala najvyssie denné
hodnoty frekvencie. Denné pocty navstevnikov na tejto trase sa pohybovali v rozmedzi od 181 osob
do 540 osbb, pricom tato trasa predstavovala priblizne 35 — 40 % celkovej dennej navstevnosti
lokality, ¢o je zrejmé z udajov uvedenych v tabulke 6. Vysokd atraktivita Velkého Rozsutca ako
jedného z najnavstevovanejsich vrcholov Malej Fatry vyznamne ovplyviiuje koncentraciu pohybu

navstevnikov v tomto priestore.
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Vyznamny podiel na celkovej ndvitevnosti mala aj trasa Sedlo Medziholie — Stefanova, ktorej
denna frekvencia sa podla udajov v tabulke 5 pohybovala v rozmedzi od 181 os6b do 547 osbb. Tato
trasa je vyuzivand najma ako ndstupova alebo zostupova trasa a zohrava délezitu ulohu v celkovej
distribdcii navstevnikov medzi jednotlivymi dolinami. Trasy smerujice na Stoh a Osnicu vykazovali
vyrazne nizsiu intenzitu navstevnosti, s dennymi hodnotami prevazne v rozmedzi 54 — 210 os6b, ¢o
suvisi s ich vy$Sou narocnostou a nizSou atraktivitou pre SirSie spektrum navstevnikov.

Z dlhodobého hladiska vykazuje Sedlo Medziholie relativne stabilnd ndavstevnost, pricom
porovnanie maximalnych a minimalnych dennych hodnot navstevnosti z monitorovanych rokov
2006 — 2025, uvedené v tabulke 7, poukazuje na to, Ze hoci maximalne denné hodnoty v roku 2025
nedosahovali extrémne hodnoty zaznamenané v rokoch 2009 a 2014, minimalne denné hodnoty
zostavaju relativne vysoké. Tento trend naznacuje vyrovnanejsiu a trvalo zvySenu navstevnost pocas

celej letnej turistickej sezény.

Tabulka 7 Porovnanie maximalnej a minimalnej navstevnosti jednotlivych tras nadvéazujicich na Sedlo Medziholie
za sledované obdobie

Trasa Medziholie - Medziholie - Medziholie - Medziholie -
Velky Rozsutec Stoh Stefanova Osnica
Rok max. min. max. min. max. min. max. min.
2006 268 6 130 0 298 32 191 7
2009 448 18 171 3 504 65 215 7
2012 267 47 135 14 343 44 142 7
2014 442 0 229 0 542 7 201 7
2016 353 100 120 25 395 125 111 54
2025 307 89 120 33 238 84 98 19

Z hladiska ochrany prirody predstavuje dlhodobo zvysena navstevnost Sedla Medziholie riziko
najma v suvislosti s postupnou kumulativnou degradaciou turistickych chodnikov, zvySenou eréziou
pody a narusenim prirodzenej vegetacie v okoli turistickych tras. Najviac ohrozené su useky tras
smerujucich na Velky Rozsutec a do Stefanovej, kde dochadza k najvy3dej koncentracii pohybu
navstevnikov. Vysledky monitoringu potvrdzuju, Ze aj napriek absencii technického spristupnenia
patri Sedlo Medziholie medzi vyznamne zatazené turistické uzly Narodného parku Mala Fatra, a
preto si vyZzaduje systematickd pozornost v ramci manazmentu navstevnosti a ochrany prirodnych

hodnot Uzemia.

20



5 Zaver

Monitoring ndvstevnosti realizovany pocas letnej turistickej sezény 2025 vo vybranych
lokalitdch Narodného parku Mala Fatra potvrdil dlhodobo rastuci trend navstevnickeho tlaku v
centralnej casti Uzemia. Vysledky monitoringu poukazuju na vyrazné rozdiely v intenzite
navstevnosti medzi jednotlivymi lokalitami, ktoré su determinované najma mierou ich
spristupnenia, atraktivitou cielovych bodov a prevadzkou technickych zariadeni.

NajvysSia intenzita ndvstevnosti bola zaznamenana v priestore Snilovského sedla, kde sa
kumuluje pohyb navstevnikov vyuzivajucich kabinkovu lanovu drahu Vratna — Chleb a nadvazujuce
hreberfové trasy smerujuce na Chleb a Velky Krivan. Monitoring potvrdil, Ze prevadzka lanovej drahy
predstavuje klucovy faktor ovplyviujici ¢asovu aj priestorovd koncentraciu navstevnikov a
vyznamne sa podiela na narazovom zatazovani ekologicky citlivych vysokohorskych lokalit.

Sedlo Medziholie vykazuje nizsiu, avsak dlhodobo stabilnu navstevnost, pricom najviac zatazené
st trasy smerujlce na Velky Rozsutec a do Stefanovej. Aj napriek absencii technického spristupnenia
dochadza v tejto lokalite ku kumulativnemu zataZeniu turistickych chodnikov a okolitej vegetacie,
najma pocas vikendov a v obdobi priaznivych poveternostnych podmienok.

Vysledky monitoringu zaroven potvrdzuju vyraznu zavislost navstevnosti od typu dra (pracovny
den/vikend) a od aktudlnych poveternostnych podmienok. Vysoka koncentracia navstevnikov v
kratkom c¢asovom intervale predstavuje z hladiska ochrany prirody vyznamny problém, ktory sa
prejavuje najma zrychlenou eréziou pddy, rozSirovanim turistickych chodnikov, vznikom
neoficidlnych tras a poskodzovanim vegetacie v subalpinskom stupni.

Monitoring navstevnosti sa tak potvrdil ako nevyhnutny nastroj pre objektivne hodnotenie
zataZenia Uzemia a pre odborné rozhodovanie v oblasti ochrany prirody a manazmentu navstevnosti
v Narodnom parku Mal3a Fatra.

Na zaklade vysledkov monitoringu ndvstevnosti realizovaného v letnej turistickej sezone 2025
a ich porovnania s Udajmi z predchadzajucich rokov je mozné formulovat nasledujice odporucania
zamerané na zmiernenie negativnych vplyvov cestovného ruchu a na zabezpecenie dlhodobo

udrzatelného vyuzivania Uzemia Narodného parku Mala Fatra.
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6 Odporucania

Na zaklade vysledkov monitoringu ndvstevnosti a identifikovanych trendov je moiné

formulovat nasledujice odporucania:

pokraCovat v systematickom a dlhodobom monitoringu navstevnosti vo vybranych
lokalitdch, najma v priestore Snilovského sedla a na trasach smerujucich na Velky Krivan a
Velky Rozsutec, s cielom zachytit vyvojové trendy a vcas identifikovat kritické obdobia
zvyseného zatazenia Uzemia,

zohladriovat vysledky monitoringu pri nastavovani navstevného rezimu a manazmentovych
opatreni, najma v suvislosti s prevadzkou kabinkovej lanovej drahy Vratna — Chleb a s
reguldciou pohybu navstevnikov v najviac exponovanych ¢asovych intervaloch,

zamerat sa na usmerniovanie pohybu navstevnikov prostrednictvom informaénych a
preventivnych opatreni (informacné tabule, navigdcia, komunikacia s verejnostou) s cieflom
znizit tlak na najviac zatazené uUseky turistickych tras,

realizovat opatrenia na ochranu turistickych chodnikov, najméa stabilizaciu erdzne
ohrozenych Usekov, Udrzbu povrchov a jasné vymedzenie trasy v miestach s tendenciou k
rozsirovaniu chodnikov,

zvazit moznosti Casovej alebo priestorovej regulacie navstevnosti v najviac zatazenych
lokalitach pocas sSpi¢kovych dni letnej turistickej sezény, a to v sulade s cielmi ochrany

prirody a principmi udrzatefného vyuzivania Uzemia.

Uvedené odporucania predstavuju odborny podklad pre dalSie planovanie manazmentu

navstevnosti a ochrany prirodnych hodnét v Narodnom parku Mald Fatra a mozu sluzit ako

vychodisko pre navrh konkrétnych opatreni v nasledujucich obdobiach.
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